
 

Clint? Nee, de Sint 

Clinic riden 

Skiednis fan it doarpshûs 

Gezusters nei it koar 

Solution 

MMA yn Wergea? 

Jellestjits yn Warten 

50 plus en muzyk leare? 

Dûnsje mei de KKW 

Wêr is dit? 

Nijs fan’e Twamester 

Oktober 2024 Solution, de minst bekende legendarische band van 
Nederland 
 
Mijn voorbereiding voor het schrijven van een stuk over de voorstelling over Solution 

begon tijdens het WK-teatsen. Vanwege mijn taak tijdens dat weekend was mijn ipad 

met Spotify aangesloten op de geluidsinstallatie en raakte ik aan de praat met 

Hendrik Fridsma over Solution. Ondanks mijn zelfbenoemde popkennis blijkt deze 

toch nog een aantal hiaten te bevatten want Solution zei mij niks. We hebben op die 

zonovergoten zondag op het Wergeaster sportveld een aantal nummers beluisterd en 

met name de live-uitvoeringen konden mij later toch wel bekoren. Nadien heb ik de 

live-albums welke op Spotify staan ter voorbereiding nog een aantal keren 

beluisterd. Wel heb ik mij afgevraagd waarom de keuze voor Solution en niet een 

verhaal over Sweet D’buster, New Adventures of de Oscar Benton Bluesband? Ook 

met oud-roadie Frans Slaterus in combinatie met Herman Brood en Vitesse was vast 

een avondvullend programma te maken zijn geweest. 
 

De keuze om iets met het verhaal van Solution te doen kwam dan ook bij Hendrik 

vandaan. Het blijkt dat de heren van de toenmalige merkekommisje, waaronder dus 

de heer Fridsma, tijdens onder andere de opbouw van de Grote Buurten Race ergens 

eind jaren 80 veelvuldig een cassettebandje draaiden met daarop het live-album 

opgenomen uit 1983. De band kreeg daardoor bij deze heren een bepaalde cultstatus 

en is blijkbaar altijd in gedachten gebleven bij Hendrik. En wie anders dan muzikale 

duizendpoot Jan Tijsma kun je beter benaderen met de vraag om eens iets met het 

verhaal van Solution te doen? Die blijkt achteraf erg goed raad te weten met de 

muzikale erfenis van deze band. 
 

Op de vrijdag was de Bidler flink gevuld en het viel op dat er veel fans waren die echt 

voor de muziek kwamen. Iemand verteld dat hij Solution in 1971 voor het eerst had 

gezien in het voorprogramma van Ekseption en omdat hij Solution toen veel beter 

vond dan de hoofdact is hij Solution altijd blijven volgen. Er was een band 

samengesteld met Jetze Koster, Berber de Boer en Leonie Hulzebos op de zang, 

Jasper Tijsma op de gitaar, Jan Tijsma en Gerrit Hager op de toetsen, Peter Funcke 

op de drums, Titus Steegstra op de bas en Willem Pen op de saxofoon. Wat vooraf al 

te zien was in sneak previews op de socials is dit een garantie voor een kwalitatief 

goede vertolking van het muzikale gedeelte wat natuurlijk veruit het belangrijkste 

was. 
 

Een aantal highlights uit het verhaal van Solution, waaronder het verhaal dat 

ondanks de bemoeienissen van onder andere Elton John de vurig gewenste 

doorbraak helaas is uitgebleven, werd in een aantal korte dialogen verteld door vader 

Martin Beekman aan zijn dochter Sophie de Wit, afgewisseld met een tiental 

nummers uit het rijke oeuvre van Solution. Prachtig was de vertolking van het 

nummer Divergence wat onder de titel Tommy van de progressieve rockband Focus 

(Jan Akkerman, Thijs van Leer) een hit is geworden. Met name Stevie Ray Vaughanfan 

Jasper Tijsma kon zich heerlijk uitleven tijdens dit nummer wat prachtig was om 

naar te kijken. 
 

Diezelfde Jasper bleek ook nog de talkbox/jappiotube, bekend geworden door ander 

andere Peter Frampton’s legendarische live lp Frampton comes alive, virtuoos te 

kunnen bespelen. 
 

Na de pauze was het de beurt aan Wouter Bessels, journalist en Solutionarchivaris. 

Hij vertelde in een aantal boeiende monologen een uitgebreidere versie van het 

verhaal van Solution. Uiteraard werd ook dit afgewisseld met muziek van de 

geweldige live band. 
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Jeften 
 
Sa krije wy gjin koartslúting yn ’e beurs 
 
€    50,00: Ver. Doarpsbelangen Warstiens 
€    25,00: T.P.eo F.N.P-V. 
€    200,00: N.d.J. 
 
 
 

Jo kinne ús noch altyd stypje troch de qr-
koade te scannen! 
 
Fansels kinne jo ek in bydrage oermeitsje op 
ús rekken 
NL 08 INGB 0003 6560 00 t.n.v. Havensbank 
Wergea 
 
Alfêst dank! 
 

 
 

 

Fan ‘e redaksje 
 
Organiseare jo in aktiviteit, evenemint of 
byienkomst yn Wergea? Jou it even troch oan de 
behearder fan de Doarpsaginda Appie Kerkstra fia 
a.kerkstra@upcmail.nl of 06-15425617 
 
Dit is handich omdat elkenien dan flot yn de 
Doarpsaginda sjen kin wat der te dwaan is yn ’t 
doarp mar ék om dûbele aktiviteiten op de selde 
data foar te kommen. 
 
De Doarpsaginda kinne jo achter yn de 
Havensbank fine. Alle reservearre data fine jo op 
www.wergea.com/agenda. 
 
Dank! 
 
 

Gezocht: huishoudelijke hulp 
 
Ik ben op zoek naar een huishoudelijke hulp 
voor 3 uren per 2 weken.  
 
Bij voorkeur met enige ervaring. Werktijden in 
overleg. Telefoon: 06-25313552 
 
 
Hartelijke groet, Sake Dijkstra 

 

Dit verhaal van Bessels had wellicht ook de gesprekken tussen vader en dochter kunnen vervangen, maar van 
de andere kant was dat in het eerste bedrijf wel een welkome afwisseling. Achteraf heb ik spijt met de keuze 
voor de vrijdagavond want de zaterdag werd de vooraf al aangekondigde komst van de bandleden gitarist Harry 
Hardholt en drummer Hans Waterman verzilverd met gastoptredens van deze heren waardoor de vooraf 
gehoopte mini-reünie er toch kwam.   
 
Slotakkoord is dat Wergea weer trots kan zijn op zijn muzikale talenten en dat de keuze voor Solution een hele 
goede blijkt te zijn geweest. Het spreekwoord onbekend maakt onbemind klopte in mijn geval. Het gaat te ver 
om te roepen dat ik als rocker fan ben, maar het zal zeker niet de laatste keer zijn dat Solution in mijn Spotify 
voorbij zal komen.        
 
Emiel   
 

Collecte  
Nederlandse Brandwonden Stichting  
groot succes 
 
In de week van 6 tot en met 12 oktober collecteerden in heel Nederland 55.000 vrijwilligers voor de 
Nederlandse Brandwonden Stichting.  
 
Ook in Wergea en Eagum gingen de collectanten langs de deuren. En met succes! Gezamenlijk werd een 
bedrag van €734,60 opgehaald. De opbrengsten van de collecte stelt de Brandwonden Stichting in staat 
om haar werk voor mensen met brandwonden voort te zetten. 
 
Wij danken alle gulle gevers! 
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Sitsto ek by it popkoar? 
Dé fraach 12,5 jier lyn 

 
No is it sneontejûn 5 oktober 2024. It is healwei 
achten en we rinne nei de Bidler.  
In moaie rêstige jûn. It is trouwens wol hiel rêstich op 
‘e dyk… wêr binne al dy minsken? Wy binne dochs net 
de iennigen dy’t nei it 12,5 jierrich Jubileum fan 
Popkoor Wergea gean? Nee dus, wy wiene moai op ’e 
tiid en nei’t wy binnen wiene streamde de Bidler fol 
mei publyk út Wergea, mar ek in protte fan om utens. 
Mei in lekker bakje kofje joegen we ús del yn ‘e seal. 
We seagen Reinout al yn folle konsintraasje troch de 
Bidler rinnen. Om stipt 20:07 kaam it koar op, 17 
froulju en 7 man sterk én fansels harren dirigint, 
Reinout Weima. Neist it koar siet in heus strykkwartet 
mei de bysûndere namme Port-de-Bouc, it poadium 
wie kompleet. In moaie opstelling sa. 
 
It koar sette krachtich útein mei it prachtige ‘Human’ 
fan Rag'n'Bone Man. De toan wie setten. We krigen in 
ferskaat oan lieten te hearren, fan ‘Viva la Vida’ 
(Coldplay) oant ‘Barbar’Ann’ (Beach Boys), fan Seal 
oant ELO en fansels mochten The Beatles en Simon & 
Garfunkel ek net ûntbrekke op it repertoire. Ek kamen 
‘Ik ben ik” (Boudewijn de Groot) en ‘De Diepte’ (S10) 
foarby. Wy tinke dat ‘De Diepte’ grif heger eindige wie 
op it Eurovisie songfestival as S10 it Wergeaster 
Popkoor meinaam hie. 
 
No tinke jim fêst wat die dat strykkwartet dan? 
De selliste en trije fioelisten spilen as begelieden se it 
Wergeaster Popkoor al jierren. Mar dat wie net sa! Se 
hiene dy middeis foar ’t earst mei elkoar rippeteard, it 
paste as in jas. Wat in prachtige kombinaasje sa mei 
dit jonge strykkwartet. Porc-de-Bouc liet ek wat fan 
harren eigen repertoire hearre, û.o. in stik fan 
Gershwin, it wie mûsstil yn ’e seal, it wie dan ek 
prachtich. 
 
Reinout wie neist dirigint, gitarist, toetsenist ek de 
man dy’t de jûn presintearre en prate op syn eigen 
sympatike wize de jûn oan elkoar. We krigen 
nijsgjirrichheden te hearren oer de lieten en ek dat it 
presys dizze dei 12,5 jier lyn wie dat it spiksplinternije 
koar har 1e rippetysje hie op 5 april 2012.  
 

Har earste optreden soe 9 moanne letter wêze. De 
befalling wie net dreech want yn de Havensbank fan 
novimber 2013 skreau Wiebe Sinnema oer ‘Wergea 
zingt!’( it earste Wergeaster Korenfestival); ‘’En dan, 
tenslotte, de klap op de muzikale vuurpijl: het 
Popkoor Wergea. Sinds men in april 2012 met de 
repetities begon, brengt dit koor met overgave tal van 
pop-nummers ten gehore. Het repertoire breidt zich 
gestadig uit en kan bijna volwassen worden genoemd. 
Hun debuutoptreden vond plaats in januari 2013 in de 
Sint Martinus kerk te Wergea, bij gelegenheid van 
diens 150-jarig bestaan. Rijst de vraag hoe het 
ensemble er nu eigenlijk voor staat. Is er enige 
progressie geboekt, is het enthousiasme uit de 
begintijd nog steeds aanwezig? Gelukkig kunnen 
beide vragen in bevestigende zin worden beantwoord. 
Met name de zangvreugde werkt aanstekelijk, waarbij 
het muzikale element zeker niet wordt verwaarloosd.  
Sander Metz en Reinout Weima voeren de directie 
over het geheel. Bij aankondiging van de 
zangnummers ontpopt laatstgenoemde zich tevens als 
een amusant conferencier die de spanning bij de 
vocalisten bij voorbaat al wegneemt’’ 
 
Reinout fertelde ek hoe’t in koarrippetysje gewoanwei 
ferrint. It ynsjongen begjint meastentiids mei 
‘Yesterday’ fan de Beatles. It koar sjongt dit dan foar 
Reinout. Reinout draaide it no om en song foar dizze 
gelegenheid ‘Yesterday’ foar it koar… én foar ús 
fansels. Ek alwer prachtich. En sa as Wiebe skreau yn 
syn stik yn de Havensbank fan mear as 10 jier lyn oer 
progresje en sjongfreugde, dat is no ek oan de 
oarder. Noch steeds in protte wille sûnder it muzikale 
aspekt te ferjitten. Moaie rideltsjes mei oehs en ahs, 
bababa’s en nanana’s yn ferskate toanhichtes. Doch it 
harren mar ris nei. 
 
Mar oan alles komt in ein en sa ek oan dit optreden. 
Fansels kaam der noch in tajefte;  
‘Someone to you’ fan Banners en ‘With a little help 
from my friends’ fan The Beatles. Twa moaie lêsten! 
We sluten ôf mei in steande ovaasje, foar it koar, mar 
ek foar alle oare meiwurkers dy’t dizze jûn mooglik 
makke ha. 
 
De reaksjes rûnom de bar wiene foar in grut part 
posityf. We ha sels in ‘fan’ fan it earste oere moete. 
Hy wie tige te sprekken oer it optreden en fûn dat der 
troch de jierren hinne hiel wat by leard is. In inkeling 
hold net sa fan fioelmuzyk, mar dat kin ek, we ha net 
allegear deselfde smaak.Wat in moaie reaksje wie 
dêr’t wy ús hielendal yn fine koene; ‘se doare te 
sjongen’. En sjonge dêr giet it úteinlik om, mei inoar 
sjonge en dat die it Popkoor Wergea. 
 
Wy binne yn goed selskip mei in tefreden en fleurich 
gefoel nei hûs rûn. 
It wie noch altyd in moaie rêstige jûn en der wie wer 
gjin minsk op ’e dyk… 
 
Ypie en Sietie 
 
P.S. en nee… wy sitte net by ’t popkoar ;-) 
 
 
  

 
 
Opbrengst collecte 
Spierfonds 2024 
 
Van 8 tot en met 14 september is door vrijwilligers 
van het Prinses Beatrixfonds gecollecteerd in 
Wergea, Warstiens en Eagum. Samen hebben zij 
een prachtige opbrengst van € 1.223,63 
opgehaald voor wetenschappelijk onderzoek 
naar spierziekten. 
 
Wij danken alle gulle gevers! 
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Mini-bieb op de Lyspôle! 
 
Al jaren stond bij ons op de wensenlijst: een Mini-
bieb.  
 
We hebben contact opgenomen met 
Woningbouwvereniging Elkien. Zij vonden het een 
leuk idee. Tot onze grote verrassing was Elkien zelf 
bereid om ons het kastje te schenken. Het heeft even 
wat voeten in de aarde gehad, maar nu staat de Mini-
bieb stevig verankerd op de Lyspôle.  
 
Er zijn verscheidene boeken gedoneerd en iedereen is 
welkom om een boek te lenen of te ruilen. De Lyspôle 
is al een fijn wijkje om in te wonen en dat kleine 
bibliotheekje draagt daar zeker aan bij.  
 
Veel leesplezier gewenst! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

Herfst voor de hanging baskets! 
 
Vanaf half mei tot half oktober hebben we 
kunnen genieten van de kleurrijke hanging 
baskets aan de Nieuwe Leeuwarderweg en aan 
de Kerkbuurt en van de 2 grote bakken bij de 
brug.  Ze hebben heel wat wind en regen en 
zon doorstaan. Voor dit eerste jaar hadden we 
gekozen voor sterke bloemen. Achteraf gezien 
was dit een goede keus. Iedereen kon  
ervan meegenieten. Het is naast het kunstwerk 
met het diggelwurk op Wopke Hoek een mooie 
binnenkomer in Wergea. 
 
Inmiddels hebben we de baskets weer 
opgehaald. We willen iedereen bedanken voor 
de fijne samenwerking (de subsidiegevers, de 
mensen die de beugels en de planten hebben 
opgehangen, de watergevers, de ophalers en 
de bewaarders). Het geven van water was best 
een ding. Bij droog weer verwachtte de plant 2 
a 3 x per week een flinke scheut water en de 
nodige voeding om de zoveel tijd. Maar het is 
allemaal prima verlopen. Daar Grandcafé Jan 
geen mogelijkheid zag om mee te doen in het 
geven van water, hebben ze ons op een andere 
manier verrast. Op 19 oktober was iedereen 
welkom, die zijn steentje heeft bijgedragen aan 
dit geslaagde project, voor een kopje koffie of 
een drankje. We gaan nog met de 
buurtbewoners evalueren of het project 
‘hanging baskets’ een vervolg krijgt.  
 
Werkgroepje hanging baskets, 
Margriet, Rianne en Tinie  

 

 

Waar is dit? 
 

 
Trouwpartij uit 1945 
 
In de Havensbank van mei jl. schreef Jan Slabbers over 
zijn herinneringen aan de evacuatie van zijn familie vanuit 
Limburg naar Wergea. Zijn zussen Nelly en Kitty, die 
verbleven bij de familie Sinnema-Brouwer, zijn in die 
periode bruidsmeisjes geweest en staan op bovenstaande 
foto. De bruid en bruidegom zijn ook evacuees, hij P.G.J. 
Munckhof en zij A.M.H. Nijsen. Haar ouders en andere 
familie staan op de foto, een van hen heette Slabbers en 
was familie van de bruidsmeisjes. 
 
Nu is de vraag: Waar in Wergea is dit? 
Jan Slabbers en Folkert Sinnema (zoon van Kobus en 
Bootje Sinnema-Brouwer) zouden graag willen weten waar 
deze foto is genomen. Folkert heeft al navraag gedaan bij 
Werregea Ald-Wergea Nij en bij diverse (âld)Wergeasters, 
maar tot op heden nog geen duidelijkheid. 
Volgens Folkert is de tweede vrouw linksboven zijn beppe 
Pietje (vrouw van Folkert Sinnema) en de tweede man 
rechtsboven zijn oom Lucas met schuin voor hem zijn 
vrouw tante Dine. 
 
Wie weet waar deze foto is gemaakt mag mailen naar 
fenmsinnema@outlook.com 
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2e Nij Talint Orkest Wergea: 
“Plezier yn mei elkoar muzyk 

meitsje!” 
 
Fanfare De Kriich Wergea organiseert voor de tweede 
keer Nij Talint Orkest (NTO) Wergea, een superleuk 
muziekproject voor volwassenen. Op 9 november is 
de eerste repetitie. Er zijn al wat aanmeldingen, maar 
er is plek voor meer muzikanten! In 2022 is er al met 
succes een NTO in Wergea gestart: 15 muzikanten 
spelen nog steeds en zijn inmiddels geïntegreerd in 
het ‘basis’orkest van De Kriich. 
 
Nij Talint Orkest 
Een instrument leren bespelen, samen muziek maken, 
andere mensen leren kennen en vooral veel plezier 
beleven aan wat misschien wel een nieuwe hobby 
wordt. 
Nij Talint Orkest is een initiatief van dirigent en 
musicus Guus Pieksma. Het begon acht jaar geleden 
bij de fanfare in Stavoren. Ouders van leerlingen 
vroegen of zij ook niet eens een instrument mochten 
uitproberen. Het werd een succes en andere 
verenigingen startten ook een Nij Talint Orkest. Het 
heeft inmiddels in Nederland en België al veel nieuwe 
muzikanten opgeleverd die nu samenspelen in 
opleidingsorkesten óf zich hebben aangesloten bij de 
verenigingen. 
Samen met Annewiep Bloem heeft Pieksma Nieuw 
Talent Orkest ontwikkeld tot een compleet concept 
met wervingsplan en methode (orkestmap en video-
instructies). Pieksma over het geheim van Nij Talint 
Orkest: “De kracht is dat der gjin drompel is. Hoechst 
gjin muzikale achtergrûn te hawwen of noaten lêze te 
kinnen. Elkenien kin meidwaan. Datst mei elkoar fan 
nul ôf begjinne kinst fine minsken geweldich. It is alle 
kearen wer moai om te sjen hoe’t minsken lûd út it 
instrument krije en samar de earste noaten spylje. 
Fierder is it hiel sosjaal… en belangryk: it plezier stiet 
foarop!” 
 
Hoe werkt het? 
Johanna de Groot, foarsitter van De Kriich, is blij met 
het initiatief: “Wy beleve sels in soad wille oan ús 
hobby en we litte dat oaren ek graach erfare”. 
Inmiddels is De Kriich druk bezig met de 
wervingscampagne. Johanna: “Kinst ús oeral 
tsjinkomme. Op social media, yn de doarpskranten, in 
flyer yn de bus en posters yn it doarp. Wy hoopje dat 
ek no wer in soad minsken har oanmelde. Minsken 
kinne in foarkar foar in instrument oanjaan of op de 
earste repetysje sjen wat harren moai liket. Dêr helpe 
wy ek by. Guus en Annewiep dogge de earste 
repetysje en dan pakt dirigint Jan Hibma it oer. Wy ha 
der wer o sa’n sin oan”. 
Met Nij Talint Orkest ontdek je in negen repetities je 
instrument, leer je noten spelen, eenvoudige 
nummers en ook heel snel meerstemmige muziek. We 
sluiten de repetitieperiode af met een feestelijk 
concert met De Kriich op 1 februari 2025 in Us 
Doarpshûs. 
 
Dochsto mei? 
Twijfel je nog? Lees dan even wat Maaike (54) vertelt: 
“Ik woe altyd al in instrumint bespylje, mar it is der as 
bern noait fan kommen. Letter doarst ik net mear.  
 

De kâns fan Nij Talint Orkest ha ik mei beide hannen 
oanpakt. Ik fûn it hartstikke spannend, mar dat wie 
samar oer. De sfear is posityf. Ik ha foar de bugel 
keazen en wat ik noait tocht hie: ik koe it gewoan! 
Datst it mei syn allen dochst makket it ekstra leuk”. 
 
Praktische informatie 
Start:  zaterdag 9 november 2024 9.30 – 11.30 uur 
 
Vervolg:  iedere week op de zaterdag (in de 
Kerstvakantie niet) 
Tijd:   9.30-11.30u, om de week 13.30u-15.30u 
Locatie:  Us Doarpshûs, Nieuwe Weg 2, 9005 PL 
Wergea    
Kosten:  € 125,- 
Wat krijg je: 9 repetities en 1 presentatie onder 
professionele begeleiding van Jan Hibma, een 
instrument en muzieklessenaar te leen van de 
vereniging, een orkestmap en een gegarandeerd 
leuke tijd! 
 
Voor aanmelden, vragen en informatie kun je terecht 
bij: Johanna de Groot, (06-40410349) of Jet Windig 
of (06-54635796) of mail naar info@dekriich.nl. 
 
https://www.facebook.com/nijtalintorkest/ of 
www.nijtalintorkest.nl 

 
 

It âlde Doarpshûs (7) 
Nochal wat te rêden yn 1950 

 
It winterseizoen 1949-1950 organisearre de kulturele 
kommisje fjouwer lêzingen fan ferskillende sprekkers 
út de provinsje. Men koe se bywenje foar f 1,50. De 
earste gie oer Waling Dykstra (1821-1914) en syn 
wurk, de twadde oer it ûnderwiis ein 16e en yn de 
17e iuw, de tredde oer it kleaster yn Smelle Ie en it 
kleasterlibben yn Fryslân en de lêste oer it drama 
Samson en Delila ûngefear 1300 foar kristus. De 
opkomst wie matich en it koe net út. 
 
Op de ledegearkomste, maart 1950, wienen 15 fan de 
37 oansletten ferieningen fertsjinwurdige. Wijbenga 
hie earder oanjûn dat hy net werkiesber wêze woe 
(syn famylje fûn it net mear sa aardich sei hy), mar 
nei wat ferskowing yn de taken (Anne Veenstra waard 
skriuwer) bliuw it bestjoer, nei in stimrûnte ek 
oangeande, de werkeazen, Bovenga, gelyk. 
Op oantrunen fan it bûnsbestjoer wiene Ynze van der 
Mark en Douwe IJsselstein oansocht om nei in 
jongerein wykein fan it Bûn fan Folkshuzen yn 
Amsterdam te gean. Se dienen ferslach yn in brief 
oan it bestjoer, dy’t foarlêzen waard troch de 
foarsitter. It kaam der op del dat se der mei nocht 
west wienen, mar dat se it harren yn it foar wat oars 
foarsteld hienen. It ferslach jout net oan hoe dan wol. 
Se betankje lykwols it bestjoer dat se der hinne 
mochten. Men fûn it ferfelend dat der gjin toaniel wie. 
 
Yn maart wie der diskusje oer in tentoanstelling mei 
bazar yn april, wer’t men wat wurkstikken ferkeapje 
sil: “wol men minsken foar de saak winne of giet it om 
de sinten”. Uteinlik moatte in delegaasje fan de 
frouljuskommisje en de kursuslieders harren der mar 
mei rêde.  
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Ferfolch: ‘It âlde Doarpshûs’ 
 
De foarsitter slút dizze gearkomste mei: “ik wens de 
tentoonstellingscommissie werklust en sterkte toe de 
komende dagen en onze penningmeester een blij 
gezicht na afloop”, sa skriuwt Veenstra. De bazaar 
waard in sukses, mei sa’n 750 besikers en in 
opbringst fan f 300. De gearkomste dêrnei hie men 
oranjekoeke by de kofje omdat dy mei de ferlotting 
net ophelle wie en hy moast fansels net ferskimmelje. 
De fraach oan Bovinga hoe’t it komt dat der fan de 
hûndert kursisten mar twa katoliken binne komt him 
wat oer it mat en hy sil neifraach dwaan (neat mear 
fan lêzen). 
 
It Bûn fan Folkshuzen freget om in wykein yn maaie 
mei te organisearjen foar sa’n 50 jongeren. Yn oerlis 
mei Oeds Bijlsma kin dêrfoar op it sportfjild efter de 
Hillebuorren in tintekamp komme. Ynze van der Mark, 
Douwe IJsselstein, en Gepke en Maaike Sixsma, 
waarden frege hjiroan diel te nimmen. Foarsitter v. d. 
Berg hat der in ferslach fan makke: 
“Met een grote autocar arriveerden zaterdagmiddag 
omstreeks 12 uur een 45-tal meisjes en jongens met 
leiders en leidsters in ons dorp. Nadat, dankzij de 
actieve medewerking van de leiders van ons 
dorpshuiswerk, bij een 25-tal ingezetenen het 
middagmaal was genoten, verzamelden allen zich in 
ûs Doarpshûs, waar het gezelschap door het bestuur 
van het Dorpsgebouw werd ontvangen en bij monde 
van de voorzitter hartelijk verwelkomd. Hierna hield, 
op verzoek van het bestuur, de heer K.J. de Vries, 
hoofd der openbare lagere school, een interesante 
causerie over Warga en omgeving, die bij onze gasten 
zeer in de smaak viel. Op het sportterrein werd 
vervolgens een 9-tal tenten opgeslagen. Een fleurig 
en kleurig gedoe speelde zich af op het terrein, dat ‘s 
avond werd besloten met een kampvuur, waarbij 
kampliederen werden gezongen en één der leiders 
één en ander vertelde over de betekenis van het 
kampvuur. Deze, voor ons dorp ongewone 
gebeurtenis, trok veel belangstelling. 
Zondagmorgen 9 uur vertrok het gezelschap, 
vergezeld van enige bestuursleden van ons dorpshuis, 
in een viertal, met motorische kracht voortbewogen 
vaartuigen, langs de veelomstreden “Meanewei”, (die 
hierdoor haar onmisbaarheid voor de zoveelste maal 
demonstreerde) naar het prachtige recreatieoord “De 
Oude Venen”. 
 
Het bestuur had de heer Brada, hoofd der R.K. school 
alhier, natuurkenner en -beschermer bij 
uitmuntendheid, bereid gevonden de tocht mee te 
maken om uitleg te geven over de fauna en flora in 
dit onovertreffelijke natuurgebied. De heer Brada 
heeft zich met een bewonderingswaardig 
enthousiasme van zijn taak gekweten. Toen hij dan 
ook, nadat koffie was gedronken in “Prinsenhof” te 
Earnewoude, op het terras van dit hotel nog, in een 
boeiend betoog, één en ander vertelde over de 
geschiedenis van de “Oude Venen”, om te eindigen 
met een hartelijk beroep op zijn aandachtig luisterend 
gehoor, om niet alleen van de mooie natuur volop te 
genieten, maar deze vooral ook te beschermen, klonk 
een daverend applaus op. 
 
 

Via “oude Venen” en “Meanewei” werd de terugtocht 
aanvaard en werd, te Warga teruggekomen, het 
tentenkamp opgebroken. Om ruim 5 uur 
zondagmiddag had het gehele gezelschap zich 
opgesteld voor “Us Doarpshûs”, gereed voor de afreis. 
Er werden wederzijds nog hartelijke woorden van 
dank en afscheid gesproken. Even later verliet de 
grote autocar met haar juichend gezelschap ons dorp. 
Het weekend was afgelopen en, wat het belangrijkste 
was, uitstekend geslaagd. Het weer werkte mee. 
Vooral toen, na de middag, de zon en de golven de 
boottocht tot een festijn maakte, zal dat bij de 
deelneemsters en deelnemers ongetwijfeld nog lang in 
het geheugen blijven. Maar ook de door 
gemeenschapszin en saamhorigheid gedragen sfeer, 
deed weldadig aan. 
 
De behearder Lammert Hoekstra sollisitearre earne 
oars en krige dy baan. Der kaam wer in de 
advertinsje yn de Ljouwerter krante en no wiene der 
70 sollisitanten. Der waarden 12 útnûge. Mei in 
leansferheging fan f 2,50 wyks, hawwe de hear en 
frou De Jong út Ljouwert it úteinlik oannommen en 
binne begongen op 5 juny 1950. 
 
Ponghâlder Hiemstra ferhuze nei Soest. Jan Boorsma, 
oant dan de 2e ponghâlder, naam dizze taak oer. Op 
sneintejûn 4 juny waard, yn in bysûndere 
bestjoersgearkomste ôfskie naam fan behearder en 
de ponghâlder. Yn dy gearkomste waard earst even in 
skriuwen fan de sekretaris fan it bûn fan Folkshuzen 
oanhelle, wêryn’t it bestjoer betanke wurdt foar it 
folslein slagge wykein.  Hiemstra kriget as kado in piip 
mei in healpûn Douwe Egberts tabak, wêrby’t de 
foarsitter hopet dat: “wanneer Hiemstra te Soest uit 
de pijp rookt, hij in de blauwe rook een symbool mag 
zien van de goede verstandhouding tussen hem en de 
overige leden van het bestuur”. 
 
Mei Hoekstra en syn frou beslút v. d. Berg mei: “Ik 
geloof dat, wanneer jullie straks in ‘t Friese Haagje 
wonen, toch wel eens aan Warga terug zullen denken 
en ik hoop dat het jullie daar goed mag gaan”. 
Hoekstra seit dat se hjir dochs wol wenje mochten, 
mar dat foaral de bettere arbeidsbetingsten ta harren 
sollisitaasje laat hie. 
 
Oare kear mear.  
 
JS 
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Pedicure 
❖ Voor al uw voetproblemen 
❖ Moeilijk te been; ook aan huis! 

Massage 
❖ Shiatsu:  drukpuntmassage 
❖ Guasha:  schraaptechniek 
❖ Cupping: effectieve bindweefsel 
       methode 

TREBLA– administratiekantoor 
trefpunt voor boekhouding en loonadministratie 
Voor: MKB—ZZP-er en particulier 

 

Albert Dijkstra 

 
 

Grote Buren 16 
9005 PS Wergea 

 
 

06-53573315 
trebla46albert@gmail.com 

www.trebla.nl 

 
Leeuwarderweg 3 
9005 NB 
Wergea 
058-2551186 

 



 

 
  

 

 
 

Nijs fan it  
Halbertsma Toaniel Wergea 

 
Jo hawwe al in skoftsje neat fan ús heard. Heech tiid foar 
in update fan ús kant. Elk jier yn jannewaris spylje wy ús 
“grutte stik”. Hjiroer yn in lettere Havensbank mear. Want 
yn novimber stiet der earst, sûnt lange tiid wer in 
ienakterjûn op de aginda. Twa entûsjaste groepen binne al 
drok dwaande om in prachtige foarstelling del te 
setten.  We kinne al ferklappe dat it 2 hiel ferskillende 
ienakters binne. Hjirûnder in lytse yntroduksje fan wat jo 
ferwachtsje kinne dizze jûn. 
 
Lord of the Rings 
Mei help fan in moedich reisgenoatskip en oare bûnsmaten 
begjint Frodo oan syn nuodlike missy om de legindaryske 
Ring te ferneatigjen. As dan yn dizze histoaryske 
filmtrilogy it reisgenoatskip útinoar fallen is, giet harren 
missy om de iene Ring te ferneatigjen troch. Wêrnei't de 
lêste striid om Midden-Ierde begjint. Lieden troch Gollum 
sette Frodo en Sam har nuodlike tocht troch, nei de 
Doemberch ta, om de iene Ring ferneatigje te kinnen. 
 
Gean mei op de gefaarlikste missy fan it jier en belibje de 
ultime jûn fol yntriizje, spanning, mystearje en tsjoenderij. 
In aventoer datst net gau ferjitte silst. 
 
Spilers: Dennis Pijl, Bas Stienstra, Rick Heida, Ruurd 
Sinnema 
Rezjy: Sicco de Ree 
Rezjyassistint: Herman Tichelaar 
Stim: Femke Delhaye 
 
Mei in protte wille nei de einstreep! 
We hawwe it allegear noch nea sa dien, mar dizze kear 
meitsje we sels in stik.  Hé, we binne mei pensjoen, we ha 
de tiid wat nijs te begjinnen. Dus wat it wurdt dat kinne we 
noch net sizze. Mar dat we in protte wille ha, dat is nei in 
pear kear wol dúdlik. Dus kom foaral om te sjen wat we 
mei syn allen betocht ha. 
Spilers: Gelbrig Helfferich, Jelle Dijkstra, Ida van der 
Meer, Heleen van der Werf, Baukje van Wieren  
Rezjy: Froukje van Houten 
Pianist: Hendrik de Boer 
 
Spyldata en oare wichtige ynformaasje: 
Freed 22 novimber en Sneon 23 novimber  
Oanfang fan beide is jûnen om 20.00 oere.  
Seal iepen om 19.30 oere.  
Op sneon is der muzyk nei ôfrin.  
 
Kaarten oan 'e doar. 
De yntree is foar elkenien €5,- (leden en net-leden) 
  
Wy kinne ús goed foarstelle dat jo nijsgjirrich wurden binne 
en hoopje jim allegear te sjen op freed 22 of sneon 23 
novimber yn ’e Bidler 
 

 
Hoi leave en ekstra leave bern fan in oar, 
 
It is wer oktober en dat betsjut dat de dagen 
koarter wurde, dat de R yn ‘e moanne sit en 
it aller wichtichste is dat we wer begjinne mei 
it Jongereintoaniel. 
 
Dit hâldt yn dat alle bern dy’t op de 
middelbere skoalle sitte, fergees meidwaan 
kinne oan it Jongereintoaniel fan Wergea.  
 
Alle bern kinne meidwaan, sûnder as mei 
toanielûnderfining. Fanôf jannewaris gean de 
bern oefenjen sadat se yn april de ienakters 
sjen litte kinne! De ienakters duorje ûngefear 
+- (plusminus) pak ‘m beet sa’n 30 minuten 
en wurde spile yn de Bidler (te werkennen 
oan ‘e hege toer). Dochsto leaver wat mei 
technyk, dekôrbou of grime, dan bist by ús ek 
wolkom. 
 
Ek binne wy wer drok op syk nei regisseurs 
dus Aukje, Linda, Reiny, Agnes, Hedzer en 
alle oaren, jou jimme wer op. 
 
Dizze kâns kinst net misse, dit allegearre mei 
leeftiidsgenoaten, fergees en yn eigen doarp! 
 
Net stinne mar der hinne! Opjaan kin fia it 
mailadres: halbertsmajongerein@hotmail.com 
oant en mei 1 desimber. Mear ynformaasje 
oer de opjefte is te finen op ús alderneetste 
flyer. Mei fragen kinne jimme altyd efkes 
maile. 
Nei de opjefte hearre jimme oer de groepkes 
en de oefenjûn.  
 
By wêze is mei meitsje, wa makket ús gek?! 
 
Groetnis fan it leukste bestjoer fan Wergea,  
Johannes van den Berg, Jildo Kerkstra, 
Marijke Sinnema, Johannes Sinnema, Siska 
van der Sluis, Janna Veenstra, Klaas 
Wijbrandi, Splinter Wobbes 
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Ferhalejûn 2024 – It fjoer yn my 
 
Lykas foargeande jierren organisearret Museum Warten wer in âlderwetske ferhalejûn. Ferline jier wie de 
lokaasje net yn en om de gebouwen fan it museum, mar wie elk al tige wolkom yn de herfoarme tsjerke yn it 
sintrum fan Warten. Om mear minsken in waarme sit jaan te kinnen, sil dit ek dit jier wer it plak wêze dêr’t de 
ferhalen ferteld wurde. Twa fertellers hawwe we útnûge om nei Warten te kommen, Sipke de Schiffart en 
Tjitske Dijkstra.    
 
 De ôftraap sil jûn wurde troch skriuwer Sipke de Schiffart (1959). Sipke is berne
 en opgroeid yn in boerehúshâlding. Nei de middelbere skoalle is er tsien jier boer
 west. Op syn tweintichste begûn er op de trekker en ûnder it melken al ferzen te  
 betinken, dy’t er jûns op syn souderkeammerke opskreau. Meast wiene it  
 hertstochtlike leafdesgedichten. Earst yn it nederlânsk, en letter ek yn it Frysk.
 Healwei de jierren tachtich is de buorkerij ferkocht wurden. Sipke oefene foar
 langere of koartere tiid oare beroppen út. Hy wie taksysjauffeur, boerehelp,
 koerier en neam mar op. Wilens bleau er skriuwen. Earst allinne poëzij, letter ek
 proaza. Hy publisearre Fryske gedichten en ferhalen yn Hjir, Ensafh en de     
 Moanne. In pear kear wûn er de Rely Jorritsmapriis mei in ferhaal. 
 
 
Na de pauze mogen we Tjitske Dijkstra (1962) welkom heten. Tjitske is geboren en getogen in Wergea. 
Creatief bezig zijn heeft ze haar hele leven al gedaan. Zij heeft toneel gespeeld, geregisseerd, ze schrijft 
gedichten, heeft zelfs musicals geschreven, organiseert culturele evenementen en heeft de actie geïnitieerd 
om 298.000 origami kraanvogels te verzamelen ter nagedachtenis aan de 298 slachtoffers van de ramp met 
de MH17. Met die 298.000 kraanvogels heeft ze twee exposities gehad in Emmen (2017) en in Hilversum 
(2018). Je kunt wel stellen dat Tjitske een creatieve duizendpoot is. Daarnaast is ze rekendocent op het ROC 
Alfa-College te Groningen.  
Tijdens onze ferhalejûn vertelt Tjitske een aangrijpend, waargebeurd, vredelievend en hoopvol verhaal en laat 
u met een geluksbrenger naar huis gaan. 
 
Datum  : 15 novimber 2024 
Ynrin  : fan 19.00 oere ôf 
Tiid  : 19.30 oant ûngefear 21.30/22.00 oere 
Lokaasje : NH Kerk te Warten 
 
Yn de pauze en nei ôfrin is der drinken tsjin in lytse fergoeding. 
Tagong is fergees, mar in frijwillige bydrage wurdt tige op priis steld  
en mei yn de molkbus by de doar. 
 
We hoopje op in protte ‘flecht op de koai’. 
Graach oant dan! 
 
Kreative wurkgroep Museum Warten 
 
 

 

 Foto: RIXT

 
 Foto: Niels de Vries

                              mei Tjitske Swierstra 
 
                              Foar de twadde kear dit seizoen kinne we genietsje fan it libbensferhaal fan in 
                              (âld)Wergeaster. 
 
                              “Ik bin ien fan de fjouwer dochters fan Douwe en Jeltsje Swierstra. Wy binne berne op 
                              de pleats “Great Palma”, op ’e terp neist de iisbaan. Ik ha in prachtige jeugd hân yn 
                              Wergea. Sûnt 1996 wenje ik mei Sietse Jorna yn Wurdum en yntusken ha wy trije 
                              bern, twa jonges en in famke.” 
 
“Sietse hat yn Wurdum syn bedriuw yn agraryske en technyske produkten stadichoan mear útwreide. We 
ha op ’t stuit twa frachtauto’s, in winkel oan hûs en trije grutte loadsen mei foarried. Sels ha ik myn 
bedriuw oan de Voorstreek yn Ljouwert. Ik bin dêr foaral dwaande mei virtual reality en augmented reality. 
Wat dat is? Ek dêr fertel ik jim graach mear oer op 7 novimber.” 
 
Foar elkenien dy’t tongersdeitemoarn tiid hat. 
7 novimber 10.00 oere (ynrin fanôf 09.30 oere) 
Us Doarpshûs Wergea 
Tagong fergees 
Kofje en tee: € 1,- 
 
Graach oant sjen, Isabel Hoogwater, Rommy van Lingen, Grieteke van der Vlugt 
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Leden uitgelicht 

Chris Pieter Veenstra 
 
                 

               Van zorg naar vechtsport 
 met een passie voor groei en
 ontwikkeling 
 
                          Als zoon van een lokale 
                          automonteur en liefdevolle moeder 
                          groeide Chris Pieter Veenstra, 
                          samen met zijn broer, op met de 
                          Friese nuchterheid en een diepe 
                          verbondenheid met zijn omgeving.  
 
Inmiddels is hij 39 jaar, woont hij samen met zijn 
vrouw Tetje en hun samengestelde gezin met vier 
kinderen en heeft hij zijn passie voor beweging en 
vechtsport omgezet in een succesvolle carrière als 
bokscoach en trainer in omgaan met agressie. Maar 
hoe kwam Chris Pieter op dit pad en wat drijft hem 
om anderen te helpen via de kracht van vechtsport? 
“Ik heb altijd van bewegen gehouden,” begint Chris 
Pieter zijn verhaal. “Wielrennen, mountainbiken, 
boksen – ik ben graag buiten en in beweging. Ook het 
avontuur trekt me enorm. Kamperen bijvoorbeeld, 
eropuit gaan met het gezin, dat vind ik heerlijk. Toch 
had ik nooit gedacht dat ik van mijn passie mijn 
beroep zou maken.” 
Zijn weg naar het ondernemerschap begon in de zorg. 
“In 2010 ben ik begonnen in de forensische zorg, een 
combinatie van psychiatrie en gehandicaptenzorg. Ik 
werkte veel met mensen die afwijkend of 
grensoverschrijdend gedrag vertoonden,” legt hij uit. 
“Het was uitdagend werk, ik leerde veel over hoe 
mensen functioneren en hoe belangrijk gedrag is. Ik 
kreeg zelf ook veel trainingen, en dat wekte mijn 
interesse in het trainen van anderen, specifiek in de 
zorgsector.” 
 
Na enkele intensieve jaren in de zorgsector, waarin hij 
te maken kreeg met complexe situaties en incidenten, 
besloot Chris Pieter dat het tijd was voor een andere 
richting. “Op een gegeven moment hield het op. De 
werkdruk en de incidenten eisten hun tol, en ik wist 
dat ik iets anders wilde doen.” 
 
Een nieuwe weg: van zorg naar coaching 
Na zijn werk in de forensische zorg ging Chris Pieter 
aan de slag bij Amaryllis, een welzijnsorganisatie in 
Leeuwarden, waar hij dagbesteding vormgaf op een 
kinderboerderij. 
“Dat was echt de mooiste werkplek ooit,” zegt hij met 
een glimlach. “De grootste uitdaging die ik daar had, 
was een zwaan die me achterna zat. Maar los 
daarvan, het was fantastisch werk. Er waren 
natuurlijk problemen, maar de vraag was altijd: wat 
kun je wél? Hoe kun je mensen helpen met de 
mogelijkheden die ze hebben? Dat was een waarde-
volle les die ik meeneem in mijn huidige werk.” 
 

Tijdens zijn tijd bij Amaryllis begon Chris Pieter ook 
met het geven van trainingen. Dit legde de basis voor 
wat later zijn eigen bedrijf zou worden. “In die 
periode begon ik te beseffen dat ik iets voor mezelf 
wilde opbouwen. Ik kreeg 17 weken vrij van 
loondienst en in die tijd begon ik echt te 
experimenteren met mijn eigen trainingen en ideeën. 
Ik volgde een cursus Rots & Water, en langzaam maar 
zeker begon mijn interesse in bokscoaching te 
groeien.” 
In mei 2023 zette Chris Pieter de stap om zijn eigen 
bedrijf officieel in te schrijven bij de Kamer van 
Koophandel.  
 
Hij besloot zich volledig te richten op het trainen van 
professionals die te maken hebben met agressie. In 
combinatie met het coachen van individuen op het 
stimuleren van gedragsontwikkeling door middel van 
bokscoaching. “Ik wilde niet langer onder de vlag van 
iemand anders werken. Ik wilde iets creëren dat écht 
van mij was, waar ik mijn eigen visie en aanpak kon 
volgen.” 
 
De kracht van bokscoaching 
Bokscoaching is volgens Chris Pieter juist niet het ont-
laden van energie of het afreageren van frustraties. 
“Bokscoaching gaat veel dieper dan dat,” vertelt hij 
gepassioneerd. “Het is een manier om te ontdekken 
wat er onder de oppervlakte zit – welke behoeften en 
gevoelens iemand heeft. Voor veel mensen is het 
gemakkelijker om via beweging te communiceren dan 
via woorden. Alles wat je met woorden kunt omzeilen, 
kun je niet verbergen als je beweegt.” 
 
Voor Chris Pieter is vechtsport – wat hij zelf liever 
benoemt als krijgskunst – een middel om mensen te 
helpen groeien en ontwikkelen, zowel mentaal als 
fysiek. “Het mooie van vechtsport is dat het iedereen 
gelijkstelt. Het maakt niet uit welke functie je hebt of 
waar je vandaan komt, op de mat is iedereen gelijk. 
En als je met een team werkt, ontstaat er iets 
bijzonders – plezier, samenwerking, wederzijds 
respect. Het is echt een krachtig middel.” 
 
Hij ziet zichzelf niet als bokstrainer, maar juist als 
coach en sparringpartner. “Je hoeft geen probleem te 
hebben om naar een bokscoach te gaan. Soms heb je 
gewoon een vraagstuk, iets waar je over nadenkt. En 
dan is het mijn taak om je daarbij te helpen, zowel 
fysiek als mentaal. Het mooie van bokscoaching is dat 
het mensen helpt stappen te zetten, zonder dat 
het voelt als therapie. Voor veel stoere types is het 
bijvoorbeeld makkelijker om te zeggen: ‘Ik ga naar 
mijn bokscoach’ dan ‘Ik ga naar een psycholoog’.” 
 
Uitdagingen als ondernemer 
Net zoals bij veel startende ondernemers, is balans 
vinden de grootste uitdaging voor Chris Pieter. “Ik 
ben enorm gedreven en vind alles leuk, en dat maakt 
het soms moeilijk om mijn tijd goed te verdelen,” 
vertelt hij. “Ik heb een gezin, werk nu nog als zzp’er 
in de forensische psychiatrie, geef trainingen en coach 
mensen. Dan moet je echt goed plannen: wanneer 
werk ik, wanneer geef ik trainingen en wanneer ben ik 
bij mijn gezin? Dat is een constante puzzel.” 
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IN BOPPESLACH ! 

 
LMB TH.ZWART B.V  WERGEA 

 
058-2551201 

DE NIJSTE  6 R  SERIE 
 

FAN JOHN DEERE ! 
 
Ook niet onsterfelijk? Regel dan je uitvaart in je ver-
trouwde omgeving! 
Regel uw afscheid in eigen dorp en kies voor de uitvaart-
vereniging ‘De Laatste Eer, Wergea – Warstiens’. In de 
beginjaren van de vereniging deed men aan “rou en trou 
yn eigen doarp”. Het was de burenplicht om de overledene 
naar zijn of haar rustplaats te brengen. Tegenwoordig is er 
veel veranderd. 
De Laatste Eer heeft haar beleid aangepast zonder de 
basis van het oude “rou en trou” weg te gooien. De vereni-
ging heeft vertrouwde personen ter beschikking die onze 
leden kunnen bijstaan om een persoonlijke uitvaart te rege-
len. U kunt daarvoor ook een beroep doen op verzorgsters 
en dragers uit eigen dorp. 
Mocht u nog geen lid zijn van onze vereniging dan is er de 
mogelijkheid om donatielid te worden. Dit geeft u meerdere 
voordelen. Zie hiervoor onze informatie op de website 
www.wergea.com of stuur een mail. 
De vereniging is aangesloten bij de Federatie Uitvaartvere-
nigingen in Friesland. Alle hierbij aangesloten verenigingen 
verzorgen uitvaarten zonder winstoogmerk. 
 
Contact met onze vereniging De Laatste Eer via het mail-
adres: info@delaatsteeerwergea.nl 
of de secretaris mevr. I. Hoogwater, 058 – 255 2437.  
 
Mevr. Anna Bijlsma van Uitvaartzorg Bijlsma is onze bode. 
Tel.06 - 1033 0337 en mailadres:  
info@uitvaartzorgbijlsma.nl  



 

Toch blijft Chris Pieter positief en vol ambitie. “Vanaf 
1 oktober ga ik minder werken in de zorg, zodat ik 
meer tijd kan investeren in de ontwikkeling van mijn 
bedrijf. Het is spannend, maar ik voel dat het de 
juiste stap is. En daarnaast heb ik net de opleiding 
Acceptance and Commitment Therapy (ACT) 
afgerond, een moderne gedragstherapie die perfect 
aansluit bij wat ik doe met bokscoaching.” 
 
Verbondenheid met Wergea 
Als ondernemer in een klein dorp als Wergea is 
verbondenheid met de lokale gemeenschap voor Chris 
Pieter van groot belang. “Wergea is altijd mijn thuis 
geweest, en hoewel ik door mijn werk soms wat 
minder betrokken ben bij het dorp, voel ik nog steeds 
die sterke band,” zegt hij. “Ik probeer ook met andere 
ondernemers samen te werken, zoals met osteopaat 
Philip Schippers. We hebben zelfs plannen om samen 
cursussen te organiseren.” 
Chris Pieter ziet veel potentieel in samenwerking 
binnen het dorp en de ondernemersvereniging. “Het is 
belangrijk om elkaar te versterken en te inspireren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ik ben lid geworden van de ondernemersvereniging 
omdat ik wil leren van anderen en samen wil 
ontdekken hoe we elkaar kunnen helpen.  
 
Of je nu een andere sector hebt of niet, er zijn altijd 
mogelijkheden om samen te werken. Denk 
bijvoorbeeld aan team building of het promoten van 
elkaars diensten.” 
 
Toekomstmuziek 
Voor Chris Pieter is het ondernemerschap een reis vol 
uitdagingen en ontdekkingen, maar hij is vastbesloten 
om zijn bedrijf verder te laten groeien. “Mijn focus ligt 
nu op het ontwikkelen van mijn trainingen en 
coaching, en ik wil graag meer mensen bereiken. Ik 
heb grootse plannen en ben nieuwsgierig naar wat de 
toekomst brengt.” Met zijn passie voor beweging, zijn 
diepe kennis van gedrag, heeft Chris Pieter een 
unieke positie opgebouwd als bokscoach en trainer. 
Zijn verhaal is er een van doorzettingsvermogen, 
groei en de kracht van persoonlijke ontwikkeling – en 
hij is nog lang niet klaar.  
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Mededelingen en berichten vanuit OBS de Twamêster 
 
Kunstkade activiteiten 
In de afgelopen week zijn de kleutergroepen (groep 
1-2) naar het Natuurmuseum in Leeuwarden geweest, 
waar ze op ontdekkingstocht met Supermus zijn 
geweest. Van de kleinste mier tot de grootste potvis.’ 
Tijdens dit super actieve aanbod gingen de leerlingen 
onder begeleiding van ouders/begeleiders in kleine 
groepjes op pad door het hele museum. Er ging een 
Natoerlabkist mee vol aanraakzaken en de bijbe-
horende kleurrijke Natoertoerkaarten met uit-
nodigende opdrachten. Voor alle notitie- en tekenwerk 
was er voor iedere leerling een Natoertoernotitieblad. 
Dit veelzijdige aanbod was gericht op onderzoeken, 
tekenwerk, weetjes/verhalen, talenten ontdekken van 
dieren: hoe zit dat bij jezelf? Een feestje van ver-
wondering, herkenning en (opnieuw) kennismaking 
met alles wat het museum te bieden heeft. 
 
Groep 7-8 is op woensdag 9 oktober naar het 
Techniektheater op locatie Zamenhof van Comenius 
geweest. In het TechniekTheater gingen ze samen 
met de toneelmeesters op een laagdrempelige manier 
aan de slag met de hedendaagse technieken, die te 
vinden zijn in elke omgeving. De kinderen konden aan 
de slag met programmeren, een eigen naam in 3D 
printen, metaal te bewerken, aan de slag met hout en 
nog veel meer. Tijdens het TechniekTheater maakten 
de kinderen kennis met vakspecifiek gereedschap wat 
ze mochten gebruiken om het product te maken. Wat 
gemaakt werd, mocht mee naar huis. Er was keuze en 
kennis in overvloed waardoor er voor iedereen wat bij 
zat. 
 
Kinderboekenweek 
Op vrijdag 4 oktober is de Kinder- 
boekenweek van start gegaan. 
Het thema van de  
Kinderboekenweek was dit jaar  
Lekker Eigenwijs.  Maandagmiddag  
14 oktober is de Kinderboekenweek  
op  feestelijke wijze op school  
afgesloten met een boekenruilbeurs.  
Hier werd volop door de kinderen  
gebruik van gemaakt. Ook waren er veel ouders en 
belangstellenden die een kijkje kwamen nemen om 
boeken te ruilen en te kopen. Kinderboekhandel de 
Toverlantaarn uit Leeuwarden was aanwezig met een 
boekenstand en daar werd volop gebruik van 
gemaakt.  
 
Bezoek Schrijver 
Groep 7B-8 is op donderdag 10 oktober naar de 
bibliotheek in Grou geweest. Waar zij in het kader van 
de Kinderboekenweek een bijeenkomst bijwoonden 
met de schrijfster Marlies Slegers. 
 
Groep 1A-2A valt in de prijzen 
Zondag 13 oktober was het Kinderboekendag in 
Terherne. Hiervoor had iedere groep op school een 
kistje versierd.  

   
 
De onderbouw ging het kistje versieren aan de hand 
van een boek, hierbij moesten kinderen raden welk 
boek bij het kistje hoorde. In de midden-bovenbouw 
werd een rebus bij het kistje gemaakt en zo moesten 
kinderen raden welke rebus bij welk kistje hoorde.  
Er viel ook een prijs te winnen met de kistjes. Er was 
een prijs voor de onderbouw en een prijs voor de 
midden-bovenbouw. Groep 1A-2A, de Bezige Bijen, 
hebben in de onderbouw gewonnen met hun kistje. 
Ze hadden een kistje gemaakt bij het boek 'Het 
eigenwijze ei'. Hier hadden ze van ballonnen en papier 
maché eieren gemaakt. Op zondagmiddag was de 
prijsuitreiking en twee leerlingen uit groep 1A-2A 
hebben de prijs in ontvangst mogen nemen (zie 
foto).  
 
Afname MQ-scan 
Op dinsdag 15 oktober heeft onze buurtsportcoach 
Zeb de MQ-scan in alle groepen afgenomen. De MQ 
Scan meet de motorische ontwikkeling van een kind. 
MQ staat voor motorische quotiënt, zoals de IQ voor 
intelligentie quotiënt staat en de EQ voor de 
emotionele quotiënt/ontwikkeling. De MQ Scan 
bestaat uit een compacte beweegbaan, volgens 
specifieke instructies opgebouwd met standaard 
materialen uit een gymzaal. De tijd die een kind 
erover doet om de baan af te leggen geeft aan of een 
kind gemiddeld, boven- of onder gemiddeld 
motorische vaardigheid heeft voor zijn leeftijd. 
Kinderen vinden de beweegbaan leuk om te doen en 
worden 2 keer per jaar gescand om de ontwikkeling 
van de motorische vaardigheden te monitoren. 
 
Vergadering Leerlingenraad en overleg 
Jeugdconciërges 
Woensdag 16 oktober heeft de Leerlingenraad 
vergaderd en is er overleg geweest met de Jeugd-
congiërges. 
 
Start HB-groep 
Op maandag 21 oktober gaat de HB-groep weer van 
start. De HB-groep is een groep leerlingen van 
verschillende Proloogscholen, die meer uitdaging 
krijgt van juf Petra Veenstra. De groep is wekelijks op 
maandagmorgen van 8.30-10.00 uur bij ons op school 
in de personeelskamer. 
 
“Genoeg hebben is geluk; meer dan genoeg hebben 
brengt ongeluk.  
Dat geldt voor alle dingen, vooral echter voor geld.” 
 
Lao-Tse - Chinees filosoof (Rond 6e eeuw v. Chr.) 
 
Mei freonlike groetnis,  
Eelke Hoekstra (interim-directeur OBS de Twamêster) 
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  Nieuws van de werkgroep biodiversiteit 
 
En daar is de herfst! Een heerlijke tijd waar de bladeren zo mooi kleuren, het licht zo anders lijkt, de luchten 
weer mooi rood kleuren. De natuur maakt zich op voor de winter. Ook een tijd waarin menigeen op de mooie 
dagen lekker buiten aan de slag gaat. Snoeien, opruimen van bladeren en takken, verplanten van tuinplanten. 
Inmiddels hebben steeds meer huishoudens een composthoop of compostvat. Wist je dat heel veel dieren, 
waaronder egels, hommelkoninginnen en hazelwormen dol zijn op composthopen? Het zijn namelijk behaaglijke 
plekjes om in te overwinteren. Heb je een compostvat met een deksel, zorg dan dat de onderkant open is en 
bereikbaar voor dieren. Verstoor de composthoop tussen de herfst en april niet. Zo kunnen de dieren hun 
winterslaap in alle rust voltooien.  
 
Stekjesmarkt op het plein 
Op 12 oktober was er een stekjesmarkt op Wopkeshoek.  
Er waren enorm veel stekjes verzameld van allerlei  
verschillende planten. Ondanks dat het een frisse ochtend  
was, kwamen toch verschillende mensen langs om even  
iets te ruilen, of fijn mee te nemen. Hiermee is door deze  
mensen geld uitgespaard en helpt dit ook nog voor de biodiversiteit!  
De stekjes of zaailingen zijn namelijk duurzaam groot geworden. 🙂 
Er waren nog veel plantjes over en de vrijwilligers die ook aanschoven, hebben deze fijn weer in de 
boomspiegels op het plein gezet. Deze staan er nu weer mooi en netjes bij! 
 
Bollen planten 26 oktober 
Komende 26e oktober wordt er in de ochtend door kinderen en hun ouders bollen gepoot bij de speeltuin Ome 
Joop. Ook de mensen van de speeltuincommissie en leden van de werkgroep zullen hierbij aanwezig zijn. Na het 
poten is er een gezellig nakletsen met limonade en iets lekkers in de speeltuin bij de Weinmakker.  
 
Word je ook enthousiast van natuur, biodiversiteit én van het lezen over de activiteiten van onze werkgroep? En 
wil je dit graag eens een keertje meebeleven? Laat het ons weten door een van onze leden aan te schieten of 
een mailtje te sturen naar eah.hassing@gmail.com. Je bent van harte welkom! 
 
Namens de werkgroep: Janneke, Marjo, Margriet, Jet, Isabel, Corinne en Edith 
 

 

KKW en Us Doarpshûs Wergea organiseren openbare dansavonden met 
vrijblijvend dansles! 

 
Al twee seizoenen organiseert de KKW dansles in Us Doarpshûs.  
En dat is ook al twee seizoenen een groot succes. Dit jaar gaan de KKW én Us Doarpshûs het weer 
organiseren, maar dan net iets anders: 
Het worden openbare dansavonden, met vrijblijvend dansles vooraf.  
Hoe gaat dat werken: 
Vanaf 21:00 – 23.00 is er vrij dansen in Us Doarpshûs.  

- Toegang gratis. 

Vanaf 19:30 – 20:30 is er dansles.  
- Per paar zijn de kosten €5,00 per keer dat je meedoet. 
- De danslessen wordt gegeven door Jitze Grijpstra en Cindy Mason. 
- Je moet je eenmalig van te voren aanmelden, dat kan bij Sytske de Jong met opgave van je naam en 

je mobiele telefoonnummer. Wij maken een WhatsApp groep aan en in deze appgroep krijg je de 
berichtgeving over de danslessen. Via deze appgroep kun je jezelf per dansavond opgeven.  

Op welke datums zijn deze dansavonden: 
- 21 december 
- 28 december 
- 4 januari 
- 11 januari 
- 18 januari 
- 1 februari (onder voorbehoud) 
- 8 februari 
- 15 februari 
- 22 februari 

 
Opgave: 
Sytske de Jong, 06-18374410  
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Leeuwarden: Saturnusweg 6  Tel.058– 288 10 80 

 

Heerenveen: Businesspark  

   Friesland West 53A  Tel. 0513– 63 62 01 

 



 

 
 
Onderlinge Zeilwedstrijd WWS zondag 6 oktober                                                                                                      
 
Gelukkig kon de zeilcommissie van de WWS wederom 
een onderlinge zeilwedstrijd organiseren. Zoals elk 
jaar kan iedereen zich opgeven, lid of niet. Net als 
vorig jaar genoeg belangstelling, 22 aanmeldingen. 
Zondagochtend 6 oktober vertrokken we om 8.30u 
vanaf de Hilleburen in de Praam Houthandel 1V van 
de Wartenster.nl.  Het weer was perfect en de 
aanwezigen voelden al een beetje wind. Om ongeveer 
9.15u kwamen we aan bij Watersport-bedrijf Anja in 
Grou. Hier lagen de 22 Polyvalken klaar voor de strijd.  
 
Na de Palaver (uitleg spelregels/route door de 
zeilcommissie) konden alle deelnemers een zeilboot/ 
polyvalk uitkiezen. Ook dit jaar zijn er weer 4 
wedstrijden en er werd een prachtige GATE uitgezet in 
het wedstrijdwater. De start-en finischeboot was dit 
keer bemand met 2 man (Doeke en Piet Zwart). 
Met een heerlijk zuidwestelijke wind(kracht 3/4) werd 
er een mooie wedstrijd uitgezet. Na de 2 ochtend-
wedstrijden zeilden we met z’n allen naar een leuk 
plekje aan de oevers van de Wijde Ee. Hier konden we 
genieten van een heerlijk CAPTENSDINER (echte 
Hollandse Erwtensoep en pittige Chili Con Carne incl. 
overheerlijk roggebrood met spek). Natuurlijk 
genoten we ook van een biertje of frisje.  
 
Voor de volgende 2 wedstrijden werd er van boot 
gewisseld deze middag. Gelukkig stond er nog een 
mooie wind die zelfs nog even aantrok. Er werd volop 
gestreden en vooral in de top 3 was het spannend. Na 
ongeveer 2 uur zeilen en dat iedereen was gefinisht 
zeilden we terug naar de steigers van Watersport-
bedrijf Anja. Nadat iedereen in de praam was gestapt 
was het wachten op de einduitslag. 
Na veel reken- en denkwerk van de zeilcommissie 
kwam er “witte”rook uit de schoorsteen. De prijzen 
werden uitgereikt en de nieuwe wisselbeker is 
beschikbaar gesteld door Het Neusje van de Zalm van 
Tjerk Jan Braams. De aanmoedigingsprijs is dit keer 
gewonnen door Sanne Zwaan en Merel Teske. 
Voorzitter Jan de Haan prees (namens de WWS) de 
jarenlange inzet van de 4-koppige Zeilcommissieleden 
en beloonde hen met een Vis-tegoedbon. 
 
Natuurlijk was het hierna weer zeer gezellig en 
iedereen genoot van het vele zeilpraat. Na een hapje 
en een drankje meerden we aan het eind van de 
middag weer aan in onze Verenigingshaven WWS te 
Wergea. 
 
Uitslag:  
1e Sytse Kooistra en Wytse Kooistra (11 punten) 
2e Johannes Mink en Epie Gerritsma (14 punten) 
3e Dolf Velde en Stefan Ronner (14 punten)   
 
Bedankt Zeilcommissie en tot volgend jaar!   
 
Noteer alvast in uw agenda voor volgend jaar - 
zondag 5 oktober 2025 
 

 
Onderlinge wedstrijd WWS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schaatsclinic in de  
Elfstedenhal  
op vrijdag 13 december 2024 
 
Voor wie er nog beter wil leren schaatsen. 
De Wergeaster Reed organiseert een schaatsclinic 
voor al haar leden vanaf 15 jaar onder leiding van 
Rein Jonker, voormalig topmarathonschaatser. 
 
Op vrijdag 13 december wordt er verzameld op het 
“reade plein” om 19.40 uur met of zonder auto. Ter 
plekke gaan we kijken wie er met elkaar kunnen 
rijden. 
 
We vragen een eigen bijdrage van € 5,- p.p. 
 
Opgeven kan tot uiterlijk 10 december bij Hettie: 
tel. 06- 2391 5943. 
Ben je een schaatser die graag nog wat tips en 
aanwijzingen wil krijgen dan is dit de uitgelezen kans.  
 
Schroom niet en meld je aan. Wij hopen op een flinke 
deelname!  
 
Bestuur De Wergeaster Reed 
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Herman 
 

06 818 96 213 
 
Levering van ZAND/ZWARTE GROND 
 
Tevens TREKKER/SHOVEL werkzaamheden. 
 
HOOI/STRO persen  Verhuur Tandem Asser 

 ZANDHAAS 



 

 
 
Op Woansdei 20 nov 2024 om 20.00 oere yn de 
sportkantine.  
 
Wurklist 
 

1. Iepening 
2. Meidielings en ynkommen stikken 
3. Ferslach jiergearkomste 21-11-2023 
4. Jierferslach 2023-2024 
5. Finansjeel ferslach 2023-2024 
6. Ferslach kaskommisje en beneaming 

kaskommisje 
7. Bestjoersferkiezing 

- ôfgeand en net wer te kiezen: Jan 
Dijkstra 

- ôfgeand en wer te kiezen: Gerrit de 
Boer 

Tsjinkandidaten kinne oan’t in oere foar de 
gearkomste opjûn wurde by it bestjoer 
8. De “Bouwe Herder beker” 
9. Rûnfraach 
10. Slúting 

 
 

 
Tennisseizoen 2024 
 
Competitietennis 
Na de feestelijke opening van onze nieuwe banen in 
april kon de competitie van start. Ons vaste 
herenteam heeft dit jaar, zoals inmiddels gebruikelijk, 
meegedaan aan de voor- en najaarscompetitie. In het 
voorjaar zijn ze kampioen geworden en dat betekent 
hoofdklasse in het volgende voorjaar! De 
najaarscompetitie die net afgelopen is, verliep 
wisselvalliger met als eindresultaat een keurige plek 
in de middenmoot. In het najaar was er sinds lange 
tijd ook weer een damesteam dat namens TV Warga 
deelnam aan de competitie. De dames, die voor het 
merendeel voor het eerst wedstrijden speelden, 
hebben zich erg goed vermaakt en leuke wedstrijden 
gespeeld.  
Voor volgend jaar hopen we op nog meer teams die 
competitie willen spelen. Aanmelden kan bij het 
bestuur. 
 
Buurttennistoernooi 
Na een heerlijke zomer, waarin veel gebruik is 
gemaakt van de nieuwe tennisbanen, was het op 
zaterdag 14 september 2024 tijd voor het 
Buurttennistoernooi!  Met 9 teams uit Wergea en 
omstreken hebben we een mooie en sportieve middag 
gehad. Het toernooi hebben we afgesloten met een 
overheerlijke barbecue.  

De winnaar van het Buurttennistoernooi 2024 is 
geworden: het team van Grut Palma. Na een 
spannende finale werd het team van Lyts Sinia 
tweede. We bedanken onze sponsor AJ Postmus, 
bestratingen, voor het beschikbaar stellen van de 
prijzen.  

 

 
 
Gratis zonnebrandcrème 
Goede bescherming tegen de kracht van de zon is 
belangrijk bij buitensporten. Afgelopen seizoen 
hebben we gratis zonnebrandcrème aan onze leden 
aan kunnen bieden. Deze actie was georganiseerd 
door BV Sport, de Friesland en het MCL. Er is goed 
gebruik van gemaakt tijdens de tennislessen en de 
vrije tennismomenten afgelopen zomer.  
 
Toss – voor alle niveaus 
De Toss-avond wordt eens per 2 weken georganiseerd 
op vrijdagavond en is ook voor niet-leden (tegen 
betaling van €5,-). Meer info op onze website 
www.tvwarga.nl. Er is een Whatsapp-groep waarin je 
kunt vragen wie er komt of jezelf kunt aanmelden.  
 
Scan de QR-code hiernaast  
om jezelf toe te voegen aan  
deze groep. Je hoeft je niet  
aan te melden.  
Als je mee wilt doen, kun je  
gewoon langskomen bij de Toss. 
 
Met sportieve groet, 
Het bestuur van TV Warga 
 
 
 
 
Binnenkort freerunnen bij UDI! 
 
Na het grote succes van de eenmalige freerunles 
tijdens Wergea Bloeit hebben we besloten om 
freerunnen toe te voegen aan ons rooster! 
 
Dit wordt gegeven door juf Luci op vrijdag 16.45-
17.45 uur. Kinderen van 8 t/m 12 jaar zijn van harte 
welkom!  
 
Tot aan de kerstvakantie kun je voor €15,- 4 keer 
meedoen, daarna kun je beslissen of je lid wilt 
worden.  
Dus... Heb jij zin om een keer mee te doen?  
Geef je op via info@udiwarga.com. 
 
Hopelijk tot gauw!   
 
Groeten, het bestuur 

 

Utnoeging oan alle leden en 
donateurs 

 
Jiergearkomste fan “De 

Wergeaster Reed” 
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Keatsseizoen kv het Oosten 2024 
 
It keatsseizoen sit der wer op! Alle wedstriden binne 
ferkeatst, trainingen binne ôfsluten en de jeugd hat 
allegearre hun keats-diploma helle. Nei een leuke 
ôfslutende "ouder-kindpartij", kinne wy as bestjoer 
grutsk werom sjen op een slagge seizoen. 
 
Jimme tinke miskien, wêrom grutsk? Ik sil it jim 
útlizze. Sa’t der miskien wol fernaam is, lei de 
keatsferieniging wat yn de ûnderwâl. Troch ûnder 
mear koroana kaam it allegear wat op een leger pitsje 
te stean. Ofrûne seizoen binne wy as bestjoer drok 
dwaande west om de fuotten wer wat ûnder it gat te 
krijen. Wy kinne dan no ek sizze, dat it allegearre de 
goeie kant wer út giet. Wy ha een entûsjaste ploech 
minsken om ús hinne, en in oantal nije 
bestjoersleden. Dit alles hat der foar soarge dat wy 
grutsk binne op de dingen dy’t we oant no ta al foar 
elkoar krigen ha. Der sille ek dingen wêze dêr’t noch 
oanpassingen noadich binne, dêr’t wy, it bestjoer, dit 
seizoen bygelyks in oare kar yn makke ha. Mar ek dit 
giet feroarjen, wy kinne net alles yn ien kear 
oanpakke dat kostet tiid. As der minsken binne mei 
bepaalde ideeën of hoe as it oars moat? Lit it ús witte, 
kom del op een partij as stjoer een mail. 
 
Wy binne tige wiis mei al ús sponsoaren en donateurs, 
sawol foar de wedstriden as foar de keatsballen. Tige 
tank dêrfoar! Mar ek seker in skouderklopke foar alle 
frijwilligers, dy’t der foar soarge ha dat de kantine 
draaide, fjilden klear lein waarden en wat der 
allegearre noch mar mear by dit Fryske spultsje komt 
te sjen. En net te ferjitten de âlders dy’t de bern hulp 
biede tidens de wedstriid en fansels de taskôgers, 
super. Sûnder jimme hiene we net sa'n moai seizoen 
hân. Nochris tige tank derfoar! 
 
Fierder wol ik jim allegear útnûgje om takom jier wer 
nei it fjild te kommen. Bin jo in betûft keatser of nij 
yn 't spul, it makket neat út. Kom ris del en slaan in 
baltsje mei, en sjuch of’t it wat foar jo is. By ús is 
keatsen foar eltsenien. Op tiisdei tejûn is der potsje 
keatsen foar de senioaren en moandei tejûn training 
foar de bern. Ik soe sizze, net stinne, mar hinne. 
 
Dan noch ien lêste punt. De feriening is fan doel om in 
krânse-kommisje yn it libben te roppen. Want fansels 
giet eltse keatser foar in moaie blommehage om de 
nekke. Us fraach is dan ek, kinne jo draaie, blommen 
stekke as materiaal leverje, dan hearre wy dat 
graach. En fansels binne wy altyd op ‘e strún nei mear 
sponsoaren en donateurs, ûnder oaren foar de ballen, 
materiaal en it ûnderhâld dêrfan. 
 
 
 
 
 

Binne jo ynteressearre foar boppesteand as ha jo in 
fraach? Nim dan kontakt op mei ûndersteand nûmer. 
 
Ut namme fan it bestjoer; 
Anna Rikst Punter 
Tillefoannûmer 06-29426738 
info@kvhetoosten.nl  
 
 
 

 
 

Ontvang vergoedingen om uw 
woning te isoleren 

Wie isoleert, zit er warmpjes bij 
 
Woont u in een huis met een laag energielabel en wilt 
u graag uw woning isoleren? Dit betekent vaak een 
lagere energierekening en comfortabeler wonen. De 
gemeente Leeuwarden biedt nu meerdere 
vergoedingen aan om u daarbij te helpen. De 
subsidies zijn beschikbaar als u het door een vakman 
laat doen of wanneer u zelf gaat isoleren. 
 
Oudere woningen met laag energielabel 
In Leeuwarden zijn er veel huizen met een laag 
energielabel (D t/m G) en een WOZ-waarde lager dan  
€ 268.000,-. Zulke woningen zijn vaak slecht 
geïsoleerd en zorgen daardoor voor een hogere 
energierekening. Daarnaast kunnen bewoners last 
hebben van tocht, vocht op de ramen en soms 
schimmel in huis. Dat is niet comfortabel wonen en 
ook niet gezond. De subsidie Isolatie Eigen Woning 
helpt bewoners van woningen met energielabel D t/m 
G om hun huis te isoleren. U krijgt maximaal  
€ 2.150,-. Voor een monument kunt u maximaal € 
2.500,- ontvangen.  
 
Laag inkomen? Dan kunt u een extra vergoeding 
ontvangen 
De provincie Fryslân geeft een extra vergoeding. Dit 
heet: de Friese Plus. Deze vergoeding is voor 
inwoners uit Friesland met een laag inkomen. Voor 
alleenstaanden geldt een inkomen van minder dan  
€ 25.350,- bruto per jaar. Voor samenwonenden is dit 
minder dan € 35.908,- bruto per jaar. U kunt 
maximaal € 2.500,- per woning krijgen. U ontvangt 
deze extra Friese Plus vergoeding alleen, als u ook de 
vergoeding uit de gemeentelijke subsidie Isolatie 
Eigen Woning heeft gekregen.  
 
Meer informatie en aanvragen  
Alle informatie over de vergoedingen vindt u op 
www.energieloketleeuwarden.nl/isoleren. Lees deze 
informatie goed door voordat u de aanvraag doet.  
 
Vragen of hulp nodig bij de aanvraag? 
Kom langs op het inloopspreekuur in het dorpshuis 
aan de Nieuweweg 2. Dat is open op vrijdagochtend 
tussen 8:30-12:00 tot en met 22 november. 
Langskomen kan ook op het inloopspreekuur in het 
gemeentehuis. Dit is in het Meedenkpunt in de hal op 
dinsdag- en donderdagmiddag van 13.00 tot 16.00 
uur. Het adres is Oldehoofsterkerkhof 1 in 
Leeuwarden. 

2 
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Staat jouw deur open voor 
iedereen? 

 

 
 
Gemeente Leeuwarden is aangesloten bij de 
campagne van Meld Misdaad Anoniem over 
criminaliteit in woningen. Daarbij kunnen we uw 
kennis van uw omgeving goed gebruiken. In de 
campagne wordt aandacht gevraagd voor criminelen 
die woningen gebruiken voor criminele doeleinden. Zo 
kan er drugs worden gemaakt, drugs worden 
versneden of kan er drugs worden gedeald in deze 
woningen. Ook kunnen wapens en contact geld 
worden bewaard in een woning. Bewoners kunnen 
doelbewust criminele feiten plegen in en rondom de 
woning, maar het kan ook gaan om bewoners die 
worden overgehaald of onder druk worden gezet om 
handelingen te verrichten of om (een deel van) hun 
woning af te staan aan criminelen. Kwetsbare mensen 
kunnen hier benaderd voor worden. Kwetsbare 
mensen zijn mensen die problemen hebben zoals 
werkloosheid, financiële problemen, verslaving en 
eenzaamheid. Er zijn verschillende signalen die erop 
kunnen wijzen dat er criminele activiteiten 
plaatsvinden in een woning.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
U ziet veel in uw omgeving en constateert wellicht ook 
veranderingen of zelfs verdachte situaties. Door 
signalen te melden kan er voorkomen worden dat er 
onveilige situaties ontstaan of dat bewoners het 
criminele circuit in worden gezogen. Er kan gemeld 
worden bij Meld Misdaad Anoniem via 0800-7000 en 
meldmisdaadanoniem.nl.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meer informatie?  
Scan de onderstaande QR-code of bezoek de website 
via: 
meldmisdaadanoniem.nl/onderwerpen/huurwoningen 
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Uitnodiging voor de herdenkingsdienst 
 
op zondag 24 november 2024 
om 9.30 uur 
in de Hervormde Kerk te Warten 
 
Dit is een uitnodiging van de hervormde gemeente Wartengahe.  
 
Wij nodigen u van harte uit om bovengenoemde bijzondere dienst 
bij te wonen, waarin de overledenen in het afgelopen jaar uit 
Warten, Wergea en Warstiens worden herdacht. 
 
Tijdens deze herdenking zullen de namen van de overledenen 
worden voorgelezen.  Familieleden die aanwezig zijn kunnen zelf 
een kaars aansteken voor hen. 
 
Voorgaande herdenkingen hebben veel betekenis gehad voor de 
aanwezigen. 
 
Na de dienst is er gelegenheid een kopje koffie/thee te drinken en 
elkaar te spreken. 
 
Met vriendelijke groet, 
De kerkenraad van de hervormde kerk te Wergea, Warten en 
Warstiens. 
 
Contactpersonen zijn: 
ds. Alice Buizer,  tel. 058-2159100 
Leentje Kalsbeek,  058-2551218 
 

 
  
St Martinusparochie 
 
Di. 5 nov. 19.00 uur Euch. B. v.d. Wal 
Zo. 10 nov. 09.30 uur Euch. B. v.d. Wal / 
  P. Vermaat 
Di. 19 nov. 19.00 uur Euch. B. v.d. Wal 
Zo. 24 nov. 09.30 uur Euch. B. v.d. Wal / 
  P. Vermaat  
 
Contactpersoon: Harry de Groot 
(058) 255 12 32 
 
 
Preekrooster Herv. gemeente Wartengahe 
 
03 nov. 09.30 uur Wergea - Frissel  
   ds. A. Buizer 
10 nov. 09.30 uur Warten  ds. H. Klinkvis 
17 nov. 09.30 uur Wergea – Frissel 
   dhr. T. de Jong 
24 nov. 09.30 uur Warten ds. A. Buizer 
  m.m.v. koor Ynspiraasje 
 
Contactpersoon: Janneke de Ruiter,  
(058) 843 55 49 
 

Kerkdiensten van de gereformeerde pkn. kerk 
Warten-Wergea-Warstiens 
 
3 nov. 09.30 uur Ds. N. de Jong-Wiersema 
  Dankstond 
10 nov. 09.30 uur Ds. Douma-v.d. Molen 
17 nov. 09.30 uur Ds. A. Elverdink 
24 nov. 09.30 uur Ds. Alice Buizer 
Dienst van gedenken. 
Laatste zondag kerkelijke jaar, in de Hervormde 
kerk te Warten 
 
Na de dienst bent u/ben jij van harte welkom om 
een bakje koffie/thee te komen drinken. 
 
Contactpersoon: Botina v.d. Hoek-v.d. Meulen  
(058) 255 2453 of 06-1108 2856 
E-mail: scriba@pknwarten.nl 
 
 
Kerkdiensten Doopsgezinde gemeente Mid-
Fryslân, Hoofdstraat 44 te Grou 
 
GEEN DIENSTEN BEKEND 
 
Contactpersoon: Jeltje Kooistra, (058) 255 12 92 
 

Kerkdiensten november 2024 
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Doarpsaginda 
 

25.10.2024 Teaterfoarstelling Bingo Us Doarpshûs 
20:00 uur     
25.10.2024 Spreker Wim Kieft met aansluitend live muziek "De Faam" Vakgarage van der Zweep 
19:30 uur     
25.10.2024 
19:00 – 21:00 uur Kinder Proud to be Fout - voor groep 4 t/m 8 SZDRNZLL 

26.10.2024 
20:00 uur Proud to be Fout   

26.10.2024 It Fryske Boek Us Doarpshûs 
10:00 uur     
26.10.2024 Schutjassen V.V. Warga Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
03.11.2024 DH Muzyk | Kafee Us Doarpshûs 
15:30 uur     
06.11.2024 Soos en Meer "Kreatief met Herfst" Us Doarpshûs 
14:00 uur     
07.11.2024 Kofje mei in ferhaal mei Tjitske Swierstra Us Doarpshûs 
10:00 uur     
08.11.2024 Filmkafe Bagdad Us Doarpshûs 
20:30 uur     
09.11.2024 Klaverjassen "De Krakers" Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
16.11.2024 SZDRNZLL Darts SZDRNZLL 
20.11.2024 Jierfergadering De Wergeaster Reed Kantine V.V. Warga 
20:00 uur     
20.11.2024 Soos en Meer "Samen eten" Us Doarpshûs 
12:30 uur     
22.11.2024 Ienakters Halbertsma Toaniel De Bidler 
20.00 uur   
23.11.2024 Ienakters Halbertsma Toaniel De Bidler 
20.00 uur   
23.11.2024 Schutjassen V.V. Warga Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
29.11.2024 Schutjassen "Loterijclub Risico" Us Doarpshûs 
19:30 uur     
30.11.2024 Klaverjassen "De Krakers" Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
30.11.2024 Yntocht Sinterklaas Passanten steiger 
13:30 uur     
01.12.2024 Super Sunday-Live muziek Kantine V.V. Warga 
14:00 uur     
04.12.2024 Soos en Meer "Bingo" Us Doarpshûs 
14:00 uur     
11.12.2024 Bijienkomst Perspektyf Us Doarpshûs 
20:00 uur     
12.12.2024 Kerstconcert De Kriich (Onder voorbehoud) De Bidler 
19:30 uur     
13.12.2024 Schaatsclinic yn de 11-stedenhal Verzamelen Op it reade plein 
19:40 uur     
13.12.2024 Filmkafe Bagdad Us Doarpshûs 
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Vervolg ‘Doarpsaginda’  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uitvaartvereniging ‘De Laatste Eer’, Wergea-
Warstiens 
Bij overlijden kunt u contact opnemen met onze bode 
Anna Bijlsma.  
Telefoonnummer: 06 – 1033 0337.   
Mailadres: info@uitvaartzorgbijlsma.nl 
 
Politie 
De politie is en blijft bereikbaar voor spoed op 112 en 
voor alle andere zaken op 0900-8844, zoals een 
afspraak met de wijkagent. 
Iedere dinsdag van 13.00 tot 16.00 uur 
inloopspreekuur in kantoor Muldyk 1 te Grou, Harry 
Schaafsma. 
 
Thuiszorg Het Friese Land 
Voor verpleging, verzorging en andere hulp en 
ondersteuning op het gebied van de thuiszorg. 
Aanvraag hulp, zorg, advies en info: 0900 – 8864. 
 
School 
OBS 'de Twamêster', (058) 255 25 57,  
www.detwamester.nl 
Info en aanmelding bij de interim-directeur:  
Eelke Hoekstra 
 
Peuteropvang Ukkepukkeplak 
Info en aanmelding Kids First: 088-0350400 
 
Vereniging Us Doarpshûs 
Voor informatie over huur en gebruik van  
Us Doarpshûs: info@doarpshuswergea.nl 
Bij openingstijden 058-2551276 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
dBieb Grou, Burstumerdyk 6 
Openingstijden:  
Maandag 13.30 - 17.30 uur 
Dinsdag 10.00 - 12.00 uur 
Woensdag 13.30 - 17.30 uur 
Donderdag 13.30 - 17.30 uur 
Vrijdag 13.30 - 17.30 uur 
Zaterdag 11.00 - 15.00 uur 
Zondag gesloten 
    
Verlengen van boeken via http://www.dbieb.nl 
 
Een vraag op digitaal gebied? Bezoek de digi-dinsdag 
elke dinsdag van 13.30 – 15.30 uur yn Us Doarpshûs, 
Wergea. Of de digi-vrijdag elke vrijdag van 13.30 – 
15.30 uur yn dbieb, Grou. 
(Niet in de schoolvakanties!) 
 
Soos en Meer (ouderensoos) 
Voor vermaak, gezelligheid en gezamenlijke 
maaltijden.  
Tel: (058) 255 25 60, Betty Langhout.  
E-mail: crea.t.m.z@gmail.com  
 
De Húskeamer 
De húskeamer is geopend op:  

• Dinsdagmiddag van 13.30 - 16.30 uur         
• Donderdagmorgen 09.30 - 12.00 uur 
• Vrijdagmiddag 13.30 - 18.00 uur 

Geopend in: Us Doarpshûs 
 
SeniorWeb Wergea 
Aanvragen voor digitale hulp kunnen worden gedaan 
via het e-mail adres: digitaal@doarpshuswergea.nl  
 
 
 

Gereserveerde data zie www.wergea.com 
“Agenda”, voor verdere opgaven 
E-mail: a.kerkstra@upcmail.nl      

A. Kerkstra     
Tel.: 06-15425617 

 

De Húskeamer is elke 
Dinsdagmiddag van 13.30 - 16.30 uur 
Donderdagmorgen 09.30 - 12.00 uur 

Vrijdagmiddag 13.30 - 18.00 uur 
Geopend in: Us Doarpshûs 

 

14.12.2024 Klaverjassen "De Krakers" Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
14.12.2024 Marathon "B.C. Castelein" Us Doarpshûs 
19:00 uur     
15.12.2024 DH Muzyk | Kafee Us Doarpshûs 
15:30 uur      
18.12.2024 Soos en Meer "Kerstmaaltijd" Us Doarpshûs 
12:30 uur     
21.12.2024 Schutjassen V.V. Warga Kantine V.V. Warga 
19:30 uur     
24.12.2024 Kerstgala SZDRNZLL 
25.12.2024 After diner party SZDRNZLL 
26.12.2024 Wallstreet SZDRNZLL 
28.12.2024 Maat Klaverjassen "De Krakers" Kantine V.V. Warga 
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Wergea.com 
Wergea heeft een eigen website die online bereikbaar 
is op www.wergea.com. Hier kunt u onder meer oude 
edities van de Havensbank terugvinden, of de agenda 
die ook in de Havensbank staat (maar op de site live 
wordt bijgewerkt, wijzigingen en nieuwe activiteiten 
zijn hier altijd terug te vinden). Ook kunt u gegevens 
van bedrijven, voorzieningen, stichtingen en 
verenigingen vinden. Als u secretaris of 
contactpersoon bent van één van deze organisaties, 
controleer dan regelmatig of uw gegevens nog actueel 
zijn. Mocht dat niet zo zijn, neem dan even contact 
op via info@wergea.com.  
 
De website is ons belangrijkste kanaal, maar de 
meeste berichten worden ook gedeeld via onze 
Facebookpagina, https://www.facebook.com/wergea. 
Op onze Facebookpagina kunnen ook 
“spoedberichten” worden geplaatst die niet via de site 
gedeeld worden. Mocht u een Facebook-account 
hebben, volg ons dan om op de hoogte te blijven van 
het laatste nieuws! 
 
Perspektyf 
E-mail adres: perspektyfwergea@gmail.com   
Adres: Grote Buren 24, 9005 PS Wergea 
 
Contactgegevens gemeente Leeuwarden 
Voor meldingen, klachten of overlast over uw 
leefomgeving neemt u contact op met de melddesk. 
Dit kan telefonisch via 14058 of via 
www.leeuwarden.nl. 
Ook voor alle overige zaken neemt u contact op via 
14058. De telefonistes verwijzen u dan verder door. 
 
Aanwezigheid Dorpenteam Zuid Húskeamer 
Wergea 
Iedere dinsdagmiddag is op afspraak Sociaal 
Dorpenteam Zuid van Amaryllis aanwezig voor 
ondersteuning of tips over bijvoorbeeld geld, 
opvoeding, relaties, mantelzorg, vrijwilligerswerk of 
wonen. Een afspraak inplannen kan via de vrijwilligers 
van de Húskeamer of bellen 0566 – 625151 (9.00 – 
13.00 uur). 
 
Vitaalgroep 
Kerkbuurt 4, 9005 PB, WERGEA 
U kunt zonder verwijzing terecht bij de fysio- en 
manueel therapeut. Bij twijfel overlegt u met uw arts 
of fysiotherapeut. Voor een vergoeding heeft u wel 
een aanvullende verzekering nodig. 
 
 
Praktijk voor Osteopathie Philip Schippers 
Osteopaat D.O. M.R.O. 
Iedere werkdag 06-14112182 
 
Praktijk voor Ismakogie cursussen 
Deelname groepen volgens afspraak op ma- en woe- 
avond (058) 2552300 Dirkje Swierstra - de Jong: 
Ismakogie docent 
 
 
 
 
 
 

Doarpskeamer Wergea,  
de plek waar u terecht kunt voor gezelligheid, 
activiteiten en ondersteuning! 
Vindt u het leuk om (nieuwe) mensen te ontmoeten? 
Of wilt u graag vrijwilligerswerk doen? 
De doarpskeamer is de plek waar u terecht kunt voor 
gezelligheid en activiteiten. 
 
Heeft u een hulpvraag? Dan kunt u ook terecht bij de 
doarpskeamer. Sociaal werkers van Amaryllis staan 
voor u klaar op dinsdagmiddag van 13.30 tot 16.30 
uur. 
 
Op donderdagmorgen van 09:30 tot 12:00 en 
vrijdagmiddag van 13.30 tot 18.00 uur is er open 
inloop/activiteiten. 
 
Locatie: Us Doarpshûs (húskeamer), Nieuweweg 2-
4 in Wergea 
Contact:info@doarpshuswergea.nl 
 
Meer informatie over de buurt- en dorpskamers in de 
gemeente Leeuwarden staat 
op www.lwdvoorelkaar.nl/buurtendorpskamers 
 
Duofiets Wergea 
Gebruik maken van onze duofiets?  
Jitske Reinsma 06-1633 2034, Marijke Zwerver 06-
2085 4242 of Wietske Sinnema 06-1295 5230. 
 
Sponsor onze Duofiets (dit gebruiken we voor 
onderhoud, reparaties en behoud van de fiets) Dit kan 
via bankrekeningnummer:  
NL13 RABO 0127588868 
t.n.v. Perspektyf Wergea met vermelding Duofiets. 
 
Verloskundigenpraktijk It Bertehûs 
Locatie Wergea 
Oan’t Alddjip 5 
9005 MG  Wergea 
 
Praktijknummer: (0566) 65 11 46 
Spoednummer: 06 – 209 66 691 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 



 

Huisartsenpraktijk Warga 
M.R.F. de Groot huisarts praktijkhouder:  
M. Bootsma, huisarts 
Oan ’t Alddjip 5, 9005 MG Wergea 
Tel: 058-2551261, SPOED KEUZE-1 
 
Website: www.huisartsenpraktijkwarga.praktijkinfo.nl 
 
Spreekuren en Openingstijden: 
Praktijk is geopend van 8.00-17.00 uur (behalve 
tijdens lunchpauze 12.30-13.00 uur) 
Spreekuur van maandag t/m vrijdag alleen op 
afspraak 

• Afspraak maken (ook voor aanvraag 
huisbezoek en telefonische consulten) tussen 
8.00-10.00 uur 

• Praktijk is telefonisch bereikbaar voor 
uitslagen/korte vragen:   
10.30-12.30 uur en 13.00-15.00 uur 

• Avondspreekuur dinsdagavond: alleen op 
afspraak en indicatie huisarts 

Urineonderzoek: verse middenstroom urine in 
officieel potje met ingevuld briefje voor 10 uur 
inleveren 
Herhaalmedicatie bestellen: 

• assistenten.sonnega@ezorg.nl  
(graag noteren in de mail, NAW, 
geboortedatum, naam medicijn + 
dosering, ophalen of bezorgen) 

• Telefonisch via uw eigen apotheek. 
Apotheek Sonnega 058- 2123057 

Spoedrecepten, specialistenrecepten, ontslag 
medicatielijst graag brengen of mailen naar uw 
eigen apotheek: 

• Apotheek Sonnega, Rengerslaan 2, 
Leeuwarden 

• Mail: apotheek.sonnega@ezorg.nl 
• Website www.alphega-apotheeksonnega.nl 

Avond- Nacht en weekenddiensten 
Dokterswacht Friesland: 0900-112 7 112 
Levensbedreigende spoed: 112 
Spoedapotheek MCL voor spoedrecepten avond-nacht 
en weekend 
 
Dierenartsenpraktijk 
Voor spoedgevallen 24 u./7d. Bereikbaar 
 
Oedsmawei 13, 9001 ZJ te GROU   
Tel. 0566 - 60 14 64   
E-mail: info@dierenartsgrou.nl 
 
Websites:  www.dierenartsgrou.nl  en  
www.bistedokter.nl 
 
Telefonisch spreekuur: maandag t/m zaterdag 
8.00 - 9.30 u. 
Spreekuur gezelschapsdieren uitsluitend op afspraak! 
Balie geopend: Maandag t/m vrijdag: 8.00 – 
18.00 u. en zaterdag: 8.00 – 9.30 u. 
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Colofon 
 
Oktober 2024, 64e jaargang, nr. 10 
 
De Havensbank wordt gratis verspreid in Wergea, Warstiens en Eagum. Digitaal is de Havensbank te 
lezen op www.wergea.com. 
 
Redactie:  
Egon Sinnema  (advertenties) 
Emiel de Vlas (voorzitter) 
Mathijs Mud  (secretaris,   kopij) 
Franciske de Vries (algehele coördinatie en bezorging) 
Ypie Kerkstra-Pijl  (penningmeester) 
 
Lay-out: 
Jildou Hotsma 
 
E-mailadres: havensbank@gmail.com  
 
Redactieadres: 
Emiel de Vlas 
Turfskipper 24 
9005 RH  WERGEA 
 
Drukker: 
Donkel & Donkel, Drachten 
 
Abonnement: Voor lezers buiten Wergea, Warstiens en Eagum: € 35,00 per jaar. 
 
Rekeningnummer: ING Bank: NL08 INGB 0003 6560 00, t.n.v. Havensbank, Wergea 
 
Familiebericht: Kosten € 5. Dit bedrag graag bij het inleveren van het bericht betalen. 
 
Volgende Havensbank verschijnt op 29 november 2024. 
Kopij uiterlijk 20 november 2024 vóór 18.00 uur inleveren! 
 
Foto's in de Havensbank 
Vrijwel iedere maand krijgen wij foto's ter opluistering van de kopij en daar zijn wij natuurlijk blij mee! 
Wel gaan wij ervan uit dat als er personen op de foto staan deze door de maker van de foto van tevoren 
zijn gevraagd of zij geen bezwaar hebben tegen publicatie in de Havensbank.  De redactie is dus op geen 
enkele wijze verantwoordelijk hiervoor.   
 
 

 

 
 

2024 
 

Inleveren kopij (tot 18.00 uur) en vergaderdata  + verschijningsdata 
 
Oktober  16 oktober 25 oktober 
November  20 november 29 november 
December  20 december 31 december 
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